
AIDER 
LES HOMMES,

ça marche!

19 septembre
2026

Place D’Youville,
Québec 14h00

Marchons ensemble pour la santé et le bien-être des hommes

Organismes organisateurs:

avec le soutien:

Pour encourager la
demande d’aide

Pour valoriser nos
réseaux d’organismes 

Pour montrer notre
solidarité

Pour rendre visible
ces réalités

Pour investir dans
leur avenir
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